ROZHOVOR S JANEM VLASAKEM, CYKLOTREMPEM A SPISOVATELEM

Honzo, prosim té, jak jsi se se k tomu spisovatelovani dostal?!

,Plvodné jsem si budoval kariéru jako délnik v tovdrné. Pracoval jsem tam, mezi jeZdénim
na vandry a trempské potlachy, pres 10 let. V zahrani¢i - v Rumunsku (kde taky jinde, za
bolsevika) jsem byl poprvé v 28 letech. Dobrodruzné hormony uZ nedaly pokoj. Odstéhoval
jsem se na deset let do Vysokych Tater. Tam jsem se dal na horolezectvi. Horolezecké vypravy
— ty mné hovély. Taky mé na téch vzddlenych krajich nejvic zajima konfrontace mé — jako
vybledlého stiedoevropana — s exotickym prostiedim. JenZe pak mé zacal zajimat spis lidskej
Zivot, neZ liduprdzdné vrcholky hor. Velociped je pro takové pozndvdni idedlni. Vyvinu
rychlost tak akordt, abych stihnul vnimat okoli a pfitom se od rdna do vecera odkudsi kamsi
dostal. Dopravu mdte zdarma. My — zkuSeni trempisti — mdme gratis i noclehy. Jist musite
at leZite nebo jedete...Ale vy jste se ptala na psani...nemyslete, Ze si udéldte kurz psani a
bude z vds spisovatel. To se nedd naucit. Musi to byt ve vds. Veskeré poucky, jako treba, Ze
je to Ctivéjsi, kdyz je tam hodné primé reci, jsou absolutné na nic. Nevim jak Vieweghovi, ale
mné jde psani désné ztuha. TakZe nenechat se odradit. Po cesté si piSu jen strucné poznamky.
KdyZ mé néco napadne, musim zastavit a hned si to zapsat, protoZe za chvilku bych ten for
zapomnél.”

Ujet 8300 km prdmérem 103km/den — to neni pro normalniho cykloturistu. Jak trenujes?

,V Portugalsku jsou hrozné hrbolaté silnice a k tomu mi tam tri tydny prselo. Proto jen 103
km. Ale k véci: kdesi jsem slysel, nebo Cetl, Ze tuk, kdyZ prijde na véc, se méni na energii.
Proto pred vandrem co nejvic jim a minimdlné se pohybuju, abych se obalil saédlem. Disledné
ddvat prednost vytahu pred schodisti a tak. Nejndrocnéjsi ¢dst pripravy pred cestou na Sibir
byla prejist se cokolddy tak, abych na ni dva mésice nedostal chut. Zbytecné jsem se trdpil.
Cokoldda je v téch koncindch bézné k dostdni. Pro zpestieni si obéas ddm 24hodinovku na
bézkach, kterou poradaji kamarddi na Vysociné. KdyZ jsi pfedtim rok nestdl na lyZich, je to
docela vyrazny zdZitek.”

Kde jsi byl s kolem nejdal?

»Na vychodé u jezera Bajkal a v Indii. Na zdpadé v Mexiku. Na severu to byl skandindvsky
Nordkapp...vlastné Knivskjelodden. Tento mys lezi naproti Nordkappu pres zdtoku a vybiha
vice k severu. Na rozdil od téZce komercné podchyceného Nordkappu je Knivskjelodden
krdsné romanticky. Nejjiznéji jsem byl na Sri Lance.”

A kde se ti nejvic libilo?

vevs

v byvalém SSSR, nezvldstnéjsi krajina je na Islandu...”



Kde ti bylo nejhar?

,Asi v Laponské tundre na severu Skandindvie v devadesdtém prvnim. Uroda komdri byla
bez nadsdzky silend a k tomu denné prselo.

A kdyZz do mé v Bélorusku bouchlo auto a zlomilo mi kréek stehenni kosti. Detailné to
probirdm v knize ,,Ze Zivota cyklotrempa”.

Jak se na cestach stravujes?

»Restauranty bojkotuju. Ddvam vydélat pouze supermarketim. Zdklad tvori téstoviny.
Jednou na slano — s bujonem ¢i se sardinkami, pak s cukrem, kakaem...strava md byt pestrd,
tak stridam kolinka, vrtule, nudle, muslicky, Srouby...Varfim 2x denné na benzinovém varici.
Tohle jsem rikal neZ mé osud zavdl do Kazachstdnu a pak aZ do Mexika a Indie. Tam vSude
je prijemné poobédvat v kioskovité hospodé.”

Tyhle zemé probiram vétsinou ve své posledni knize , Pestry Zivot cyklotrempa®.

Jaké mas kolo?

, Ted jezdim na takové smésce natfené na Spinavé sedohnédo se starym pytlem od brambor
na nosici. Prosté chuligan Ci raketyr — jak se témto Zivliim rikd v Rusku — o mne nezavadi ani
pohledem. | ti zIi zkorumpovani kazachstdnsti policajti mi nikdy nezabavili ani dolar. Naopak.
Nékolikrat mne obdarovali nékolika mistnimi penizy, abych mél na chleba.

DdleZitd jsou kvalitni kola, jako rdfky, vyplety ...to ostatni mdm to nejlevnéjsi, co existuje.”

Zdroj: Vysokomytsky kulturni zpravodaj, ¢islo 3/2005 — rozhovor s Janem Viasdkem, cyklotrempem a
spisovatelem.



